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DIPLOMES ET FORMATIONS 

2018 : Diplôme de Dermo neuro modulation (Diane Jacobs) 

2017-2018-2019: Cursus de Dry Needling (DGSA) en cours 

2015 : Diplôme de Thérapie manuelle Neurodynamique (Formateur Alfio Albasini pour organisme KPTEN) 

2008 : Diplôme d’Ostéopathe (Richard’s Osteopathic Research Institute) 

2008: Diplôme de Kinesio-Taping (Kinésio France Formation) 

2006: Diplôme de réflexothérapeute (Professeur Bui Quoc Chau) 

2005: DU de thérapie maxilla-faciale (Maryvonne Fournier) 

2004 : Diplôme de thérapie Bowen (NST : Technique d’intégration Neuro-Structurelle) 

2003 : Diplôme de SHIATSU (fédération française de Shiatsu) 

2001 : Diplôme de Masseur-Kinésithérapeute (IFMKNF) 

 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

➢ Cofondateur (2005) du CABINET STEHELIN (cabinet pluridisciplinaire de 25 praticiens libéraux dont Médecins, 

Dentistes, Podologues, Infirmières, Kinésithérapeutes, Ostéopathes, Psychologues). 

 

➢ Membre du GEPO (Groupe d’Evaluation et de Perfectionnement en Ostéopathie) depuis 2008, et de l’AMEP 

(Amicale des Médecines à Expertises Particulières) depuis 2010. 

 

➢ Conseiller Régional de l’Ordre des Masseurs-Kinésithérapeutes d’Aquitaine de 2010 à 2014. 

 

➢ Chargé d’enseignement à l’institut de Podologie du CHU de Bordeaux depuis 2011 (Physiothérapie et Taping) 

 

➢ Création au sein de la clinique Bordeaux-Nord, à Bordeaux, d’un pôle ostéopathique pour le suivi du personnel 

soignant (janvier 2013). 

 

➢ Depuis 2012, Formateur pour l’organisme KINESIO FRANCE FORMATION, chargé d’enseigner la méthode de 

Kinesio Taping (niveaux de base et niveau expert), destinée aux : Médecins,  kinésithérapeute, Ostéopathe, 

Podologues, Chiropracteurs. 

 

➢ Depuis 2012, Formateur en : « Thérapie manuelle des membres inférieurs », « Thérapie par Taping dermo 

neuromusculaire appliqué aux membres inférieurs », « Diagnostique clinique des pathologies sportives du membre 

inférieur ». 

Exerçant au CABINET STEHELIN 

79 rue Stéhélin, 33200 Bordeaux 

05.56.55.10.01 

06.78.97.16.00 

 



➢ 2015 : Invention d’une nouvelle technique de Taping pour Le traitement des troubles Myofasciaux. 

Enseignement de cette technique et de sa méthodologie depuis 2016 au sein de Kinesio France Formation. 

 

➢ Conférences : 

 

   -       Services d’Orthopédies du CHU de Bordeaux, sur l’utilité du Taping neuromusculaire en   

            postopératoire (26/02/2014). 

- Au Collège Ostéopathique Sutherland de Bordeaux, sur l’utilité du Taping neuromusculaire en 

ostéopathie (09/10/2014), pour l’association COSAO. 

- 41 èmes entretiens de Podologies, sur l’utilité du Taping en Podologie (15/10/2016) 

 

➢ Publications :  

-       Le Taping en Podologie (Revue Le Podologue – Décembre 2017) 

 

 


